
O ATL da Escola 

EB1 de Assafarge 

pretende oferecer 

às crianças 

momentos enriquecedores que pos-

sam contribuir para o seu desenvol-

vimento sócio-afectivo, cognitivo e 

psicomotor. Para reunir todas estas 

condições é necessário que este 

espaço seja acolhedor, onde as 

crianças se sintam felizes. 

 

Equipa 

A equipa do ATL é composta por 

2 elementos: 

♦ Teresa Cordeiro: Técnica Supe-

rior de Educação e Coordenado-

ra do ATL; 

♦ Susana Jesus: Ajudante de Acção 

Educativa. 
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O ATL possui uma página 

na Internet. Nesta página 

podem consultar as 

actividades realizadas nas férias, artigos 

relacionados com educação, bem como 

fichas de trabalho para os diversos anos 

de escolaridade. 

O endereço é: 

www.atleb1assafarge.webnode.com 

Horário Actividades 

Manhãs 

07h45-9h 

(Período Escolar) 

 

 

Acolhimento das crianças 

no espaço Escola e   

Actividades Livres 

Tardes 

17h30-19h 

(Período Escolar) 

 

Actividades Livres e Apoio  

aos Trabalhos de Casa. 

Férias de Natal, 

Carnaval , Páscoa 

e Verão 

7h45-19h 

(Interrupções  

Escolares) 

 

Actividades com carácter 

desportivo, cultural, 

social, educativo e lúdico. 

  

E-Mail: eb1assafarge@gmail.com               
 

Página Web: 
www.atleb1assafarge.webnode.com 



O Projecto Pedagógico 

do ATL tem como 

objectivo promover um desenvolvi-

mento global das crianças, proporcio-

nando-lhes experiências variadas que 

lhes permitam explorar diferentes 

domínios, aprendizagens, competên-

cias, gostos, motivações… 

Pretende-se que tenham contacto 

com a arte, com a cultura, com a 

ciência, com a ambiente, com o des-

porto, com a cidadania e com todas 

as áreas da vida que contribuam para 

o seu desenvolvimento como pessoas. 

Embora este projecto também inclua 

momentos para aprofundar as apren-

dizagens realizadas na escola, preten-

de-se que seja um tempo distinto e 

complementar àquele que é passado 

na escola e que permita interacções e 

aprendizagens diferentes. 

Objectivos 

Os objectivos preconizados pelas actividades 

a realizar são os que se seguem: 

- Desenvolver a capacidade de construção e 

aceitação de regras elementares e de convi-

vência; 

- Desenvolver a solidariedade, compreensão 

e respeito pelo outro; 

- Desenvolver o sentido de autonomia e res-

ponsabilidade; 

- Fomentar a cooperação no grupo, e pro-

mover o trabalho em equipa; 

-Estimular o crescimento saudável e o desen-

volvimento de cidadãos conscientes e aten-

tos ao mundo que os rodeia; 

- Estimular a criatividade e a capacidade crí-

tica; 

-Estimular várias formas de expressão e 

comunicação; 

-Usufruir momentos de lazer e divertimen-

to. 

Actividades 

♦ Momentos de lazer e divertimento; 

♦ Actividades de Expressão Plástica, 

Expressão Dramática, Expressão 

Musical; 

♦ Jogos que permitam o treino da 

Matemática e do Português; 

♦ Experiências divertidas de ciência ; 

♦ Hora do Conto; 

♦  Jogos Lúdico-Pedagógicos; 

♦ Jogos Tradicionais;  

♦ Coreografias musicais; 

♦ Ginástica e Desporto ; 

♦ Visitas a instituições; 

♦ Gincanas; 

♦ ... 
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